
Да, грунты основания относятся к несущим конструкциям, поскольку они 
воспринимают и передают все нагрузки от надземной части здания на более 
глубокие слои, и их несущая способность напрямую определяет надежность и 
безопасность всего сооружения, хотя фундамент является основной 
конструкцией, распределяющей эту нагрузку на грунт. Их правильная оценка — 
ключевой этап проектирования, чтобы избежать деформаций и разрушений, так 
как грунты под нагрузкой могут давать осадки и просадки.  
Роль грунта как несущей конструкции: 

• Основание для фундамента: Грунт под фундаментом — это массив, который 
принимает нагрузку от здания. 

• Передача нагрузки: Он передает эту нагрузку дальше вглубь, формируя 
напряженное состояние и вызывая деформации. 

• Критерий надежности: Несущая способность грунта (способность выдерживать 
нагрузки без разрушения и чрезмерных деформаций) определяет надежность 
всего строения.  

Почему это важно: 
• Несущая способность грунта зависит от его типа, свойств, уровня грунтовых вод 

и глубины промерзания. 

• Неправильная оценка может привести к просадкам, трещинам и наклону здания. 

• Расчеты учитывают не только статическую нагрузку, но и долгосрочное 
поведение грунта во времени.  

Таким образом, грунты основания — это неотъемлемая часть несущей системы 
здания, а фундамент — это элемент, соединяющий надземные конструкции с 
этим основанием.  
 


